
JÍDELNÍ LÍSTEK 
Restaurace Martinské údolí 

Kořenov 581, tel. +420 483 399 122, mob. +420 774 402 001, +420 775 656 701 
 

 
Oběd 90,-Kč   Večeře 85,-Kč 

 
 
1. oběd  polévka pórková  
                kuřecí plátek zapečený s brokolicí, vařené brambory 
                čevapčiči, vařený brambor, tatarská omáčka/kečup 
 
   večeře   kuře na paprice, těstoviny  

                vepřová čína, rýže 
              
2. oběd     polévka krupicová s vejcem   

svíčková na smetaně, houskový knedlík 
                 hrachová kaše, uzenina, okurka, chléb  
 
    večeře   babiččina sekaná, bramborová kaše, okurka 
                lečo s klobásou, chléb 
 
3. oběd      polévka česneková  
                 smažený řízek, bramborový salát  

                fazolový guláš, chléb  
 
    večeře         zapečené filé se sýrem, vařený brambor 
                 znojemská pečeně, houskový knedlík 
 
4. oběd        brokolicový krém 
                 smažený sýr, hranolky, tatarská omáčka/kečup  

                hovězí vařené, fazolky na kyselo, vařené brambory 
  
    večeře         koprová omáčka s vejcem, vařené brambory  
                 cikánská pečeně, rýže  
 
5.  oběd        polévka frankfurtská s párkem 
                 žemlovka s jablky 

                rozlítaný španělský ptáček, rýže 
  
    večeře         zapečené těstoviny, rajčatový salát  

                dušené vepřové v kapustě, vařené brambory  
 
6.  oběd         polévka bramborová  
                 plněný paprikový lusk, rajská omáčka, těstoviny  
                 hovězí/vepřový guláš, houskový knedlík   
  
    večeře       smažený květák, vařené brambory, tatarská omáčka/kečup  
                 těstovinový salát se zeleninou a kuřecím masem 
 
7. oběd         kuřecí  vývar  
                 holandský řízek, bramborová kaše 
                 vepřové na houbách, rýže  
     

večeře        francouzské brambory, okurka  
                 moravský vrabec, špenát, bramborový knedlík 
  
 

 

snídaně, vegetariánská  jídla případně jiné požadavky, možné  po domluvě 


